


Пояснительная записка 

 

Учебный план дополнительного образования МБОУ  

ООШ с. Лебяжье Измалковского района на 2023-2024 учебный год 
разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г.  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», уставом МБОУ 
ООШ с. Лебяжье Измалковского района, постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования детей», 
дополнительной общеразвивающей программой с соблюдением недельной 
часовой нагрузки   

Цель деятельности МБОУ ООШ с. Лебяжье Измалковского района – 
повышение эффективности и качества оказания дополнительных 
образовательных услуг за счет введения инновационных форм и методов  

работы, расширения образовательного пространства, роста 
профессионального мастерства педагогических кадров, совершенствования 
методической деятельности.  

Учебный план отражает образовательную деятельность, основанную на 
социальном заказе детей и родителей, учитывающую личностные интересы 
обучающихся.  

Образовательная деятельность по дополнительным 
общеобразовательным программам направлена на:  

формирование и развитие творческих способностей учащихся;  

удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 
интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии;  

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья учащихся;  

организацию разнообразной учебно-воспитательной деятельности,  

направленной на изучение, систематизацию, внедрение новых 
педагогических технологий и методик в системе дополнительного 

образования детей;  

создание и обеспечение необходимых условий для личностного 
развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и 
творческого труда учащихся;  

развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 
формирование общей культуры учащихся.  

Учебный план соответствует следующим требованиям:  

актуальность и перспективность (максимальное удовлетворение 
социального заказа на дополнительно-образовательные услуги на 
современном этапе); 
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полнота (обеспечение эффективного прохождения каждым учащимся 
индивидуального образовательного маршрута по выбранной образовательной 

области); 

целостность (внутренняя взаимосвязь между компонентами 

учебного плана);        

сбалансированность (между отдельными  разделами, 

образовательными областями);       

преемственность образовательных программ.   

Содержательная  часть  учебного  плана  формируется в соответствии 

с   направлениями образовательной  деятельности: социально- 

педагогическая, художественная.       

          Расписание  занятий  в  объединениях  дополнительного  образования 

составлено в соответствии с п.8.5. санитарно-эпидемиологических  

требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования детей.   

Продолжительность одного занятия физкультурно-спортивной 
направленности (академический час) - 45 минут, перерывы – 10 минут. 

Продолжительность одного занятия общеинтеллектуальной 
направленности (академический час) - 30 минут, перерывы – 10 минут.  

Во время осенних и весенних каникул учебный процесс продолжается. 

Продолжительность учебного года – 36  учебных недель.  

Образовательная деятельность осуществляется на основе 
модифицированных и авторских программ (в соответствии с Письмом 

Минобрнауки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»).  

Для реализации учебного плана в МБОУ ООШ с. Лебяжье  

Измалковского  района имеется  необходимое   кадровое,   материально   – 

техническое, методическое обеспечение.   

Направленность  Название учебного Время Всего 

дополнительного  объединения обучения часов в 

образования   по неделю 

   программе  

Физкультурно-

спортивная 

 «Парящий мяч» 1 год 4 

 «Настольный теннис» 1 год 4 

    
 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Тестирование, защита проекта, творческие работы, выступления 

 
 
 
 
 


